БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

(8172)72-00-60

 (каждую среду и четверг с 15 до 16 часов)

График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в апреле 2023 года
	Дата
	Вопросы
	Специалист

	5

апреля
	Профилактика и лечение заболеваний щитовидной железы
	Инна Борисовна Пермогорская,

врач-эндокринолог областного госпиталя для ветеранов войн

	6

апреля
	Вопросы стоматологии, профилактика заболеваний полости рта. Операции на лице и в полости рта. Протезирование зубов с помощью имплантатов
	Вячеслав Вадимович Лисенков,

зав. отделением челюстно-лицевой хирургии областной клинической больницы, главный внештатный специалист по челюстно-лицевой хирургии департамента здравоохранения

	12

апреля
	Профилактика клещевых инфекций
	Татьяна Юрьевна Курганова, главный врач областного Центра по профилактике инфекционных заболеваний

	13

апреля
	Психическое здоровье. Эмоциональное выгорание
	Илья Владимирович Смирнов, врач-психиатр, зав. психиатрическим отделением №5 областной психиатрической больницы

	19

апреля
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте и профилактика старческой астении
	Михаил Андреевич Самойлов, зав. терапевтическим отделением областного госпиталя для ветеранов войн, главный внештатный специалист-гериатр департамента здравоохранения

	20

апреля
	Профилактика и лечение сколиоза, плоскостопия и других ортопедических заболеваний у детей. Восстановление и реабилитация после перенесенных травм
	Ольга Николаевна Брагина, детский травматолог-ортопед областной детской клинической больницы

	26

апреля
	Можно ли справиться с депрессией самостоятельно?
	Надежда Александровна Дорошина, врач-психиатр 5 отделения областной психиатрической больницы

	27

апреля
	Вакцинопрофилактика через всю жизнь
	Елена Владимировна Кочнева, зам.главного врача по противоэпидемической работе областного Центра по профилактике инфекционных заболеваний


