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	Руководителям органов местного самоуправления муниципальных районов, муниципальных округов и городских округов области, осуществляющих управление в сфере образования

Руководителям муниципальных методических служб 

Руководителям общеобразовательных организаций, подведомственных Департаменту образования


О проведении  регионального этапа 
Всероссийской  заочной акции
«Физкультура и спорт - альтернатива 
пагубным привычкам»

Уважаемые коллеги!

В соответствии с письмом ФГБУ «Федеральный центр организационно-методического обеспечения физического воспитания» от 17.03.2023 г.  АОУ ВО ДПО «Вологодский институт развития образования информирует о проведении  2023 году  Всероссийской акции «Физкультура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» (далее  - Акция). 
	Акция включает проведение  регионального  и  Всероссийского этапов.
	Региональный этап проводится с 1 апреля по 30 июня 2023 г. (включая экспертную оценку конкурcных материалов).
	Координатором и организатором регионального этапа  является АОУ ВО ДПО «Вологодский институт развития образования».
Срок приема  материалов на региональный этап – до  1 июня 2023  г.  Экспертная оценка конкурсных материалов участников регионального этапа – до 20 июня 2023 г. 
Всероссийский этап   проводится в  период  с 3 июля по 18 августа 2023 г. 
К участию во Всероссийском этапе от субъекта Российской Федерации допускается 1 материал образовательной организации - победителя регионального этапа. 
В Акции могут принимать участие обучающиеся, педагоги образовательных организаций  дошкольного образования,  общеобразовательных   школ,  организаций дополнительного образования детей, родители. 
	Участие в  Акции включает конкурс видеороликов по номинациям: 
-	№ 1. Твори добро
-	№ 2. Спортивный репортаж
-	№ 3. Мой любимый вид спорта
-	№ 4. Я выбираю спорт
-	№ 5. Спорт без барьеров
-	№ 6. Наставник: секреты здорового образа жизни
-	№ 7. Наша спортивная страна 
Конкурсный  материал включает: 
-	заявку, оформленную в соответствии с формой (приложение 2)
-	видеоролик («активная» ссылка на него). 
Видеоролик самостоятельно размещается участником на ресурсе https://rutube.ru/, ссылка на размещенный видеоролик  указывается в заявке (форма заявки – в приложение 2). 
Информация о номинациях, требования к содержанию конкурсных материалов размещена в Приложении 1. К конкурсным материалам отдельным файлом  прикрепляется  заявка на участие  (Приложение 2). В заявке обязательно указывается активная ссылка на видеоматериал (видеоролик). 
Критерии оценки конкурсных материалов (видеороликов)  по номинациям размещены в приложении 3. 
Конкурсные материалы в номинациях оформляются и представляются в соответствии с требованиями к их структуре и содержанию.  
От каждой образовательной  организации к участию принимается  1 работа в каждой номинации. 
	Материалы   на региональный этап принимаются в срок до 1 июня 2023 г.  на  адрес   электронной почты: krylovata@viro.edu.ru с пометкой «Спорт-Альтернатива пагубным привычкам».  Контактные лица – Крылова Татьяна Александровна, Струкова Майя Леонидовна, телефон (8172) 75-30-20. 
	Подробная информация  о Всероссийском этапе Акции   размещена на сайте ФГБУ «Федеральный центр организационно-методического обеспечения физического воспитания»  http: www.фцомофв.рф.: Конкурсы и акции. 
	Просим довести информацию о региональном этапе до руководителей  и педагогов образовательных организаций, оказать  организационное сопровождение их участия в Акции.
	
Приложение:  в 1 экз. на  5  л. 
	И.о. ректора
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	                    С.Н. Завацкая

	
	
	


Струкова  Майя Леонидовна 
(8172) 75 30 20 



Приложение  1
Выписка  из Положения 
о Всероссийской заочной акции 
 (Конкурс видеоматериалов)
«Физкультура и Спорт - альтернатива пагубным привычкам»
(региональный этап)

Содержание видеоматериала для каждой номинации  обязательно включает следующую информацию: 
- 	представление: название номинации, субъект Российской Федерации;
-  	наименование образовательной организации, адрес, телефон, электронный адрес; фамилия, имя отчество, должность авторов; 
	Общая продолжительность видеоролика – 4-10 минут. Разрешение – 640х480 пикселей, выключенный режим комментариев. Содержание видеоролика должно отражать цели и задачи  Акции. Видеоролик не должен состоять только из фотографий. Цель видеоролика – показать содержание работы  участника в раках выбранной номинации.

      Номинация № 1 «Творим добро».
          Участники:  обучающиеся образовательных организаций, родители
Содержание видеоматерила: видеоролик с кратким описанием процесса участия  в социально-значимых мероприятиях по профилактике вредных привычек в детско-юношеской среде: организация и проведение акций, мероприятий, тематических выступлений, тренингов конкурсов; пропаганда волонтерской и добровольческой деятельности  через личный пример
Номинация № 2 «Спортивный репортаж».
Участники: обучающиеся образовательных организаций (количетсво – не более 2 обучающихся)
Содержание видеоматериала: видеоролик с освещением событий  спортивного мероприятия  образовательной организации, города, поселка, района. Репортаж должен сопровождаться фото- или видеоматериалами, выбранными по усмотрению автора. Репортажи без иллюстраций, сделанных самим участником, рассматриваться не будут. 
Номинация № 3 «Мой любимый вид спорта».
Участники: обучающиеся образовательной организации (количество обучающихся – не более 1)
Содержание видеоматериала:  видеоролик с кратким описанием избранного вида спорта; демонстрация своих уникальных способностей и достижений; фрагмент мероприятия, способствующего популяризации данного вида спорта.
Номинация № 4 «Я выбираю спорт». Участники Акции: дети-инвалиды.
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким  описанием избранного вида спорта; демонстрация своих уникальных способностей и достижений; фрагмент мероприятия (не более 2-х минут), способствующего популяризации данного вида спорта.
Номинация № 5  «Спорт без барьеров».
Участники Акции:  школы-интернаты 
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием процесса организации и проведения физкультурно-оздоровительной деятельности  
 (документация, атрибутика, и т.п.), включающий  разнообразие форм и технологий физкультурно-оздоровительной деятельности.
	Номинация № 6  «Наставник: секреты здорового образа жизни»
	Участники: учителя физической культуры, инструкторы по физической культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры-преподаватели
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием активных форм профилактической работы с обучающимися, ориентированных на формирование навыков здорового образа жизни, активную жизненную позицию, создание условий для самоопределения, развития детей и подростков, оказание им комплексной помощи в реализации собственных возможностей через осознание норм и понимание важности ЗОЖ.
Номинация № 7 «Наша спортивная страна».
Участники: обучающиеся образовательных организаций (количетсво – не более 2 обучающихся)
Содержание видеоматериала: видеоролик о российских спортсменах и их достижениях 
Приложение  2
Заявка  на участие  в региональном этапе  (заполняется в формате Word)
	Номинация  (№,  название)
	

	Название конкурсной работы
	

	Образовательная организация  (полное название по уставу), с указанием города (муниципального района, округа)
	

	Краткое наименование образовательной организации 
	

	ФИО автора (полностью)
	

	Дата рождения: 
	

	Класс (для обучающихся, в номинациях 1-5, 7)
	

	Должность (для   педагогов, в номинации № 6)
	

	Электронная почта для связи
	

	Контактный телефон для связи
	

	Активная  ссылка на видеоролик в ресурсе http://rutube.ru / 
	


Достоверность сведений, указанных в заявке, подтверждаю: 
_________________________ (ФИО, подпись участника)

Руководитель образовательной организации _______________  (ФИО, подпись)

Критерии оценивания конкурсных работ регионального этапа Всероссийской заочной акции
«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»

Номинация № 1. Твори добро 

	№ п/п
	Критерий

	1.
	Оформление работы

	
	0 – работа не соответствует стандартам оформления, плохо просматривается структура

	
	1 – работа соответствует стандартам оформления

	
	2 – работа оформлена оригинально

	2
	Содержание работы

	
	0 – работа не соответствует номинации Акции

	
	1 – цель и задачи раскрыты частично

	
	2 – цель и задачи раскрыты полностью

	3
	Полнота раскрытия

	
	0 – тема конкурсной работы не раскрыта

	
	1 – тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	2 —. Тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4
	Организация мероприятий

	
	0 - организация и участие в добровольческих акциях и мероприятиях не представлены

	
	1 - организация и участие в добровольческих акциях и мероприятиях представлены частично

	
	2 - организация и участие в добровольческих акциях и мероприятиях представлено,
раскрыто и соответствует целям и задачам Акции

	
	максимальное количество баллов – 8 



Номинация № 2.  Спортивный репортаж 
	№ п/п
	Критерий

	1
	Оформление работы

	
	0 – работа не соответствует стандартам оформления, плохо просматривается структура

	
	1 – работа соответствует стандартам оформления

	
	2 – работа оформлена оригинально

	2
	Содержание работы

	
	0 – работа не соответствует номинации Акции

	
	1 – цель и задачи раскрыты частично

	
	2 – цель и задачи раскрыты полностью

	3
	Полнота раскрытия

	
	0 – тема репортажа не соответствует тематике Акции и не раскрыта

	
	1 – тема  репортажа соответствует тематике и раскрыта частично

	
	2 – тема соответствует тематике Акции раскрыта полностью

	4
	Содержание мероприятия (по данному критерию баллы могут суммироваться на усмотрение жюри): 

	
	1- продуктивность, разнообразие методов и приемов проведения репортажа

	
	2 – сочетание коллективной, групповой и индивидуальной работы обучающихся

	
	максимальное количество баллов – 9



Номинация № 3  Мой любимый вид спорта
Номинация № 4 Я выбираю спорт
	№ п/п
	Критерий

	1.
	Оформление работы

	
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо просматривается структура

	
	1 - работа соответствует стандартам оформления

	
	2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, фотографии

	2
	Содержание работы

	
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3
	Полнота раскрытия

	
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	2 —. тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4
	Актуальность

	
	0 - актуальность выбранной темы отсутствует

	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	2 - актуальность соответствует целям и задачам работы

	5
	Информативность

	
	0 — краткое описание избранного вида спорта не представлено

	
	1 - краткое описание избранного вида спорта представлено

	
	2 - краткое описание избранного вида спорта представлено в оригинальной форме

	6
	Содержание мероприятия 

	
	0 - фрагмент мероприятия не представлен

	
	1 - фрагмент мероприятия представлен, но не отражает цель и задачи Акции

	
	2 - фрагмент мероприятия представлен и отражает цель и задачи Акции полностью

	
	максимальная сумма баллов - 12



Номинация № 5 Спорт без барьеров
	№ п/п
	Критерий

	1.
	Оформление работы

	
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо просматривается структура

	
	1 - работа соответствует стандартам оформления

	
	2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, фотографии

	2
	Содержание работы

	
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3
	Полнота раскрытия

	
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	2 —. тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4
	Актуальность

	
	0 - актуальность выбранной темы отсутствует

	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	2 - актуальность соответствует целям и задачам работы

	5
	Использование физкультурно- оздоровительных технологии для обучающихся с
особыми образовательными потребностями в учебно-воспитательном процессе

	
	0 - программа реализации физкультурно- оздоровительной деятельности в
образовательной организации отсутствует

	
	1 - в образовательной организации программа реализации физкультурно-
оздоровительной деятельности имеется, но мероприятия в рамках этой программы не
представлены

	
	2 — представлена программа оздоровительной деятельности образовательной организации и мероприятия в рамках этой программы

	
	максимальная сумма баллов - 10



Номинация № 6 
«Наставник: секреты здорового образа жизни»
	№ п/п
	Критерий

	1.
	Оформление работы

	
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо просматривается структура

	
	1 - работа соответствует стандартам оформления

	
	2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, фотографии

	2
	Содержание работы

	
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3
	Полнота раскрытия

	
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	2 —. тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4
	Актуальность

	
	0 - актуальность выбранной темы отсутствует

	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	2 - актуальность соответствует целям и задачам работы

	5
	Уровень применения технологий: 

	
	1 – адаптация уже имеющихся в педагогической практике технологий к условиям конкретной образовательной организации, класса, группы детей

	
	2 – авторская разработка технологий 

	6
	Содержание мероприятия (по данному критерию баллы могут суммироваться на усмотрение жюри):

	
	1- продуктивность, разнообразие методов и приемов проведения репортажа

	
	2 – сочетание коллективной, групповой и индивидуальной работы обучающихся

	
	3 – целенаправленность, научность, соотвествие воспитательным задачам, связь с современостью

	
	максимальное количество баллов - 16



Номинация № 7. Наша спортивная страна 
	№ п/п
	Критерий

	1.
	Оформление работы

	
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, плохо просматривается структура

	
	1 - работа соответствует стандартам оформления

	
	2 - работа оформлена оригинально, присутствуют рисунки, фотографии

	2
	Содержание работы

	
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3
	Полнота раскрытия

	
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	2 —. тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4
	Актуальность

	
	0 - актуальность выбранной темы отсутствует

	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	2 - актуальность соответствует целям и задачам работы

	5
	Информативность

	
	0 - не представлен материал, отражающий достижения российских спортсменов

	
	1 -  представлен материал, отражающий достижения российских спортсменов

	
	2  - материал, отражающий достижения российских спортсменов, представлен в оригинальной форме 

	
	максимальная сумма баллов - 10
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